Chimaltenango, Chimaltenango 03 de abril de 2020

Licenciada

.. Yadira Monzén Garcia
Directora General de las Artes
Ministerio de Cultura y Deportes
Presente

\Hsgnciada Monzén:

De la manera mas atenta me dirijo a Usted con el propésito"*tie—;f presentar el
informe de actividades confdr’ﬁ"le,;,,g lo estipulado en el Contrato Administ alivo 1377-
20620, Resolucion ndmero VC-DGA-028-2020 y ADENDA No. 1 con Resolucion
ADENDA \/C-DGA-OSXQTB;ZOZD por Servicios Técnicos correspondiente al Primer

Producto e Informe.
ACTIVIDADES REALIZADAS.

'A“Elaborar la planificacion de las capacitaciones del curso de Danza.
‘BElaborar cronograma de las capacitaciones del curso de Danza.
C. Reaiizar las capacitaciones del curso de Danza.

e Bl Eiggorar los informes que soliciten las autoridades superiores.

™

 RESULTADOS OBTENIDOS.
R Habilidades Motoras Bésicas.

e Elestudiante comprendid los movimientos basicos del cuerpo.

e Ei estudiante practicd y reconocié movimientos basicos del cuerpo.

e El estudiante comprendié y praciicé autonomia segin sus capacidades
T fisicas.

2> Habilidades Motoras, Habilidades Perceptivas.

e El estudiante comprendié la ejecucion sensorial.



o El estudiante practicd movimientos de aislamiento.

e Ej estudianie comprendio la diferencia entre movimiento aisiado.
N e Elestudiante comprendio el procedimiento y ejecucion de los aislamientos.
\\3:\ Habilidades Psicomotrices.

e El estudiante comprendid el término autonomia de movimientes
e El estudiante practicO movimientos segln su capacidad.
e El estudiante comprendié sobre la capacidad fisica.

)

El estudiante comprendid sobre la capacidad fisica y mental.

/ Alberto Rubidio Yoc Abaj
r
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Para evidenciar el proceso del Producto correspondientes al mes No 1 de
capacitacion, se insertan fotografias segun el tema establecido y se clasifica de la
siguiente manera.

Capacitacion en: Habilidades Motoras Bésicas; Habilidades Motoras, Habilidades
Perceptivas; Habilidades Psicomotrices. A continuacion se acompafian el siguiente
desarrollo fotografico del curso de Danza, conforme a lo establecido en el
cronograma de trabajo.




El trabajo de sensacidn que se
realiza crea habilidades de
reconocimiento, espacial por lo
que cada una de las destrezas
aprendidas, se van incluyendo a la
preparacion de cada alumna en su
aprendizaje por la danza.

Fotografias De actividades realizadas Del 26 al 31 de Marzo de 2020 /
PRODUCTO 3: Habilidades Psicomotrices.

Al trabajar la psicomotricidad es el
proceso de reconocer espacios
para luego transformarlos en otra
dimension y clasificar movimientos
que se refieran a la transformacion
de espacio, tiempo y ritmo para lo
que es necesario trabajar y
enfocarse en el objetivo del
ejercicio e interiorizar.




Fotografias De actividades realizadas Del 20 al 25 de Marzo de 2020 /

PRODUCTO 2: Habilidades Motoras, Habilidades Perceptivas.

Durante el proceso se logro
identificar capacidades autonomas
de manipulacion del cuerpo, donde
destaca el trabajo de las
habilidades sensoriales, utilizando
la creatividad. Ademas de trabajar
el espacio y descubrir habilidades
mismas que se van incluyendo al
proceso de ensefianza vy
aprendizaje.

En las habilidades que se requiere
para la danza se trabajan por
medio de coordinacion de los
movimientos basicas. Las
estudiantes practican movimientos
primarios del cuerpo, utilizando las
articulaciones y experimentando
gjercicio de coordinacién bculo-
manual y oculo-pédico poniendo
en practica tanto las habilidades
motoras como las habilidades
perceptivas.




Establecimiento: Academia Comunitaria con especialidad en Danza
Chimaltenango, Chimaltenango.

Curso de capacitacion: Danza
Tallerista: Alberto Rubidio Yoc Abaj.

Fotografias De actividades realizadas Del 16 al 19 de Marzo de 2020
PRODUCTO 1: Capacitacion en: Habilidades Motoras Basicas.

En [as habilidades motoras
basicas, corresponde a reconocer
las habilidades del cuerpo, tales
como Gimnasticas, Coordinacion,
Equilibrio, Estatico y Dinamico.
Los temas se trabajaron con
relacion a la Danza, y podemos
observar el trabajo de trote, esta
accion trabaja coordinacion del

Las habilidades motoras son
reacciones del cuerpo que se
relacionan con las habilidades,
tanto mentales y fisicas, estas
pueden trabajarse, realizando
caminatas, corriendo, saltando, y
manejando variaciones de
movimientos, lo cual es Util,
dentro del aprendizaje de la
danza.




ion de Formacmn Atistice
Direccion General de las Artes
-MICUDE-

Las habilidades psicomoirices son
trabajadas de manera que el arte se
transforme en autonomia,
capacidades de manipulacion y de
pensamiento y esto mismo se
fransforma en movimienio de
danza.

El objetivo de ftrabajado con
estiramientos 88 reconocer
espacios y al mismo  tiempo
reconocer el movimientos que
parten de las habilidades motoras
basicas. Ya que mas adelante son
transformados para el uso de la
danza con el fin de identificar series
complejas de gjercicios.
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